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Assunto: Confirmacéo de caso de Candida auris em Hospital de Sdo Paulo

Data: 09/06/2023

Identificacéo do caso:

A Anvisa recebeu notificacdo referente a identificacdo de Candida auris em
recém-nascido internado em hospital de Sao Paulo.

O bebé nasceu de parto cesareo e esta estavel, mas segue internado em
unidade de terapia intensiva neonatal em decorréncia de prematuridade.

A identificagdo de Candida auris ocorreu em amostra de swab retal de
vigilancia, e, posteriormente, em amostras de hemocultura e urocultura, por meio de

analise por metodologia do tipo MALDI-TOF.

Problema:

Candida auris é um fungo emergente que representa uma Séria ameaca a
saude publica considerando que:

o produz biofilmes  tolerantes a antifungicos;

o apresenta resisténcia aosmedicamentos comumente utilizados para
ratar infeccbes por Candida. Estudos apontam que até 90% dos isolados de Candida
auris sao resistentes ao fluconazol, anfotericina B ou equinocandinas. Esse tipo de
padrao multirresistente ndo tem sido observado em nenhuma outra espécie do género
Candida;

e pode causar infec¢do de corrente sanguinea e outras infec¢des invasivas,
podendo ser fatal, principalmente em pacientes imunodeprimidos ou com
comorbidades;

e pode permanecer viavel por longos periodos no ambiente (semanas ou
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meses) e apresenta resisténcia a diversos desinfetantes, entre os quais, 0s que séo a
base de quaternario de amonio; e

e tem propensdo em causar surtos em decorréncia da dificuldade de
identificacéo oportuna pelos métodos laboratoriais rotineiros e de sua dificil eliminacao

do ambiente contaminado.

Historico:

Em 14 de marcgo de 2017, a Anvisa publicou o COMUNICADO DE RISCO N°
01/2017 — GVIMS/GGTES/ANVISA, que definiu a Rede Nacional para identificacao
de C. auris em servicos de saude e detalhou orientacfes para a vigilancia laboratorial,
encaminhamento de isolados para laboratérios de referéncia e as medidas de
prevencao e controle de IRAS pela Candida auris. Este documento foi atualizado e a
versdo vigente é a NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 02/2022, disponivel

em: https://www.qgov.br/anvisa/pt-

br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/notas-tecnicas-

vigentes/nota-tecnica-gvims-ggtes-anvisa-no-02-2022-revisada-em-07-10-2022/view.

Esta Rede analisa isolados suspeitos, desde 2017, mas o primeiro caso
positivo de Candida auris no Brasil foi notificado a Anvisa em 07/12/2020, isolado em
uma amostra de ponta de cateter de paciente internado na UTI de um hospital de
Salvador/BA. Este surto foi encerrado. O segundo surto ocorreu em outro hospital de
Salvador/BA e teve apenas 1 caso, sendo encerrado apds 6 meses de monitoramento.
O terceiro surto ocorreu em Pernambuco e teve 47 casos. Este surto continua em
monitoramento, apesar de o Ultimo caso positivo ter sido identificado ha mais de 8
meses, devido a complexidade do evento. O quarto surto também ocorreu em
Pernambuco e envolveu apenas 1 caso, sendo encerrado ap0s 6 meses de
monitoramento.

Para o enfrentamento de todos esses eventos, foi estabelecida uma forca tarefa
nacional composta por departamentos das Secretarias de Saude, Anvisa,
departamentos do Ministério da Saude e especialistas em prevencéo e controle de
Candida auris.

Em maio de 2023, foram notificados novos surtos (1 caso novo ja é considerado
surto no caso desse microrganismo) em 3 hospitais de Pernambuco. Ja foram
confirmados 9 casos até o momento, sendo que, em um dos hospitais, ha 5 casos,
em outro 3 e, no terceiro hospital, foi confirmado 1 caso.
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Sendo assim, a confirmacéo da identificacdo de C. auris em um hospital de Séo
Paulo representa o 77° caso de Candida auris no pais e o primeiro do Estado de Séo

Paulo.

Ac0es realizadas em relacdo ao surto no hospital em S&do Paulo:

Desde a identificacdo do caso suspeito, o hospital estabeleceu as medidas de
precaucao e adotou acdes para prevencao e controle do surto, bem como, iniciou a
vigilancia de contatos do recém-nascido e da mae.

A Divisao de Infeccgéo Hospitalar do Centro de Vigilancia Epidemioldgica “Prof.
Alexandre Vranjac” da Coordenadoria de Controle de Doengas da SES-SP,
responsavel pela Coordenacao Estadual de Prevencéo e Controle de Infeccéo de Sdo
Paulo — CECIH SP foi notificada a respeito do caso e esta acompanhando e apoiando
as acoes de controle do surto.

A forga tarefa nacional foi acionada e se reuniu com representantes dos
departamentos da Secretaria de Estado da Saude e do hospital envolvido no surto
para alinhar informacdes e acfes e elucidar duvidas.

A Coordenacéo Geral de Laboratérios de Saude Publica— CGLAB do Ministério
da Saude esta acompanhando e apoiando a investigacao laboratorial do surto.

O Instituto Adolfo Lutz (IAL), que é o Lacen de Sao Paulo, esta apoiando a
investigacao no hospital com insumos para coletas de vigilancia de contatos do recém-
nascido e da mée e preparado para receber os isolados. O Laboratério Especial de
Micologia da Escola Paulista de Medicina (LEMI-UNIFESP) ja esta se preparando
para o sequenciamento dos isolados.

A Anvisa estd acompanhando as acdes relacionadas ao surto e fazendo
articulacéo entre a CECIH de Sao Paulo e os outros entes da forca tarefa nacional
para suporte no controle do surto.

A Agéncia também realizou, nos ultimos dias 30 e 31 de maio, o | Workshop
sobre Prevencéo e Controle de Infecgbes Fungicas em Servigos de Saude. O evento
ocorreu na cidade de Recife — Pernambuco, e foi organizado em parceria com o
Ministério da Saude (MS), Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), Laboratério Central de
Saude do Parana (LACEN PR), Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP) e o
Centro de Controle de Doencas dos Estados Unidos (CDC/EUA), com o objetivo de
fortalecer as acfes de vigilancia, alerta e resposta as infeccdes e surtos por fungos

em servicos de saude, com énfase na prevencao e controle de surtos por Candida
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auris.

Recomendacfes para todos os laboratérios de microbiologia e servigos de
saude do pais:

Laboratérios de microbiologia:

e Intensificar a vigilancia laboratorial para identificacdo de Candida auris,
conforme descrito na NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 02/2022, disponivel

em: https://www.qgov.br/anvisa/pt-

br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/notas-tecnicas-

vigentes/nota-tecnica-gvims-ggtes-anvisa-no-02-2022-revisada-em-07-10-2022/view

e Se atentar para as recomendacfes relacionadas a preparacao do meio de
cultura e como realizar as coletas de vigilancia de C. auris, descritas no anexo Il da
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 02/2022. Isso evita resultados falsos-
negativos e que o hospital tenha que repetir coletas e analises.

e Diante de qualquer caso suspeito ou confirmado de Candida auris, informar
imediatamente a Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) do servico e
seguir as recomendacdes da NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 02/2022,

guanto ao encaminhamento das amostras ao Lacen do estado/DF.

Servicos de saude:

e Reforcar as medidas gerais de prevencdo e controle de infeccdes
relacionadas a assisténcia a saude;

e Elaborar/Manter atualizados os Procedimentos Operacionais Padrdo —
POPs em casos de surto por Candida auris, especialmente o de limpeza e desinfeccao
das superficies e a capacitacdo dos profissionais envolvidos;

e Manter um fluxo de comunicacgéo rapido entre o laboratorio e a CCIH do
servigo e intensificar o0 monitoramento de resultados laboratoriais com indicativo de
Candida auris, conforme descrito na NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
02/2022;

e Diante de qualquer caso suspeito ou confirmado de Candida auris,
implementar imediatamente as precauces e medidas de prevencdo e seguir as
orientacdes previstas na NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 02/2022, e
outros documentos que venham a ser publicados sobre o tema;

e Em caso de suspeita ou confirmacéo de infec¢gdes por Candida auris, realizar
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a notificacdo pelo formulario “NOTIFICACAO NACIONAL DE SURTOS
INFECCIOSOS EM SERVICOS DE SAUDE”, disponivel no link:

https://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/359194?lang=pt-BR e informar a suspeita ou

confirmacgéo de casos a Coordenacgdo Estadual de Controle de Infec¢cdo Hospitalar
(CECIH) do seu estado/DF.

IMPORTANTE! E fundamental que a notificacdo de surto e o preparo da amostra para
encaminhamento ao Lacen sejam realizados imediatamente apds a identificacédo
fenotipica suspeita ou identificacdo de Candida auris, conforme definido na Nota
técnica GVIMS/GGTES/Anvisa 02/2022, para que a confirmacdo do caso pelos
laboratérios de referéncia e o acionamento da forca tarefa nacional sejam realizados
0 mais breve possivel! Lembrando que, mesmo que o servi¢co de saude tenha
capacidade de realizar analises por MALDI-TOF ou sequenciamento, precisa

notificar o surto e enviar os isolados para o Lacen do estado/DF.
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