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NT SESAPI/DIVISA N° 007/2020 Teresina-Pl; 22 de marco de 2020;

(Nota Técnica republicada com alteracbes em 23 de marco de 202)

Dispde sobre orientaces gerais para prevencdo do virus Sars-
coV-2 (covid-19) para os hotéis do estado do Piaui.

Diante do atual cenario de emergéncia em Saude Publica em decorréncia da
infeccdo humana pelo SARS-CoV-2 (COVID-19), o Governo Estadual do Piaui, através da
Diretoria de Vigilancia Sanitaria — DIVISA — est4 adotando medidas e acdes recomendadas
pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), Ministério da Saude (MS) e Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Considerando a Portaria MS/GM N° 188, de 03 de fevereiro de 2020, que declara
Emergéncia em Salde Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da
infecgdo humana pelo Novo CORONAVIRUS (COVID-19).

Considerando a Declaracdo de PANDEMIA pela Organizacdo Mundial de Saude, em
11 de marc¢o de 2020.

Considerando que o virus SARS-CoV-2 (COVID-19) pode ser enquadrado como
agente biologico classe de risco 3, seguindo a Classificacdo de Risco dos Agentes
Biologicos, publicada em 2017, pelo Ministério da Saude, sendo sua transmissé@o de alto
risco individual e moderado risco para a comunidade.

Considerando a Lei Federal N° 13.979, publicada no DOU de 07 de fevereiro de
2020, que dispde sobre as medidas que poderdo ser adotadas para enfrentamento da
emergéncia de salude publica de importancia internacional decorrente do CORONAVIRUS.

Considerando o Decreto Estadual N° 18.884, de 16 de marc¢o de 2020, publicada no
DOE N° 50, de 16 de marco de 2020, que dispde as medidas e a¢des para o monitoramento
e combate a disseminacao da COVID-19 no Piaui.

Considerando o Decreto Estadual N° 18.902, de 23 de marco de 2020, publicado no
DOE N° 55, de 23 de marco de 2020, que determina a suspenséo das atividades comerciais
e de prestacdo de servicos, em complemento ao Decreto N° 18.901, de 19 de marco de
2020, que determina as medidas excepcionais que especifica, voltadas para o
enfrentamento da grave crise de saude publica decorrente do COVID-19, e da outras
providéncias.

Considerando que no artigo 1°, 8 1°, inciso V do citado Decreto Estadual autoriza o
funcionamento de “hotéis, com atendimento exclusivo de hdspedes”; determina no § 2° que
“os estabelecimentos funcionardo de acordo com as determinagdes sanitarias expedidas
pela Secretaria de Estado da Saulde do Piaui”; determina no § 4° que “nos hotéis, as
refeicdes serdo fornecidas exclusivamente por meio de servi¢o de quarto”; determina no § 5°
que nos “estabelecimentos e atividades em funcionamento, é obrigatério o controle do fluxo
de pessoas, de modo a impedir aglomeracdes”;

Considerando o artigo 2° do Decreto Estadual, os estabelecimentos e atividades
autorizados a funcionar devem controlar o fluxo de pessoas, de modo a impedir
aglomeracoes.

Os Servicos de hotelaria sdo locais de constante aglomeracdo e circulagdo de
pessoas. Portanto, é imprescindivel que os responsaveis pelo setor hoteleiro adotem
medidas de prevencao e controle no estabelecimento com informacdes aos trabalhadores e
clientes sobre COVID 19, tais como:
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v"  Treinar os colaboradores de todos os setores sobre o SARS-CoV-2 (COVID-19),
origem, sintomas, prevencao e transmissao;

v Determinar o AFASTAMENTO de funcionarios com problemas de salude, que
apresentem sintomas de tosse e febre e/ou sintomas respiratérios (tosse seca, dor de
garganta, mialgia, cefaleia e prostracao, dificuldade para respirar e batimento das asas
nasais), os quais deveréo retornar somente apds o término dos sintomas;

v"  Orientar a todos os funcionarios para a lavagem das maos com frequéncia, usando
agua e sabdo/sabonete, principalmente depois de tossir ou espirrar, antes e depois de ir
ao banheiro e antes das refei¢Bes; alternativamente, a higienizacdo das maos com
alcool gel a 70%; E evitar tocar o rosto com as maos nao lavadas; Cobrir com lenco de
papel o nariz e boca ao espirrar ou tossir.

¥v"  Orientar e incentivar todos os clientes e funcionarios para o uso da etiqueta respiratéria:

e Utilizar lenco descartavel para higiene nasal;

e Cobrir o nariz e a boca com lengos/papéis descartaveis quando tossir ou espirrar;

e Caso nao haja lenco ou toalha de papel disponivel, ao espirrar ou tossir € preferivel
cobrir 0 nariz e a boca com a manga da camisa “espirrar no cotovelo” do que fazé-lo
com as maos, por meio das quais os virus séo facilmente transferidos para outras
pessoas ou para o ambiente (telefone, maganetas, computadores, etc.);

¥v" Higienizacdo constante de macanetas, torneiras, porta papel toalha, computadores,
botdes de elevadores, corriméo e objetos de uso coletivo;

¥v" Informar aos clientes a proibicdo de realizacdo de reunides em suas dependéncias,
para que se evite as aglomeragoes;

v Manter distancia de no minimo 1metro e 50 centimetros entre as pessoas, sejam
clientes ou funcionarios;

¥v" Intensificar a higienizagdo dos ambientes: quartos, banheiros e locais de uso publico;
Manter os ambientes bem ventilados, se possivel abra portas e janelas, utilizando
menos o ar condicionado;

¥ Manter limpos os componentes do sistema de climatizacdo (bandejas, serpentinas,
umidificadores, ventiladores e dutos) de forma a evitar a difusdo ou multiplicacdo de
agentes nocivos a saude humana e manter a qualidade interna do ar;

v O estabelecimento deverd possuir o Plano de manutencdo Operagdo e Controle
(PMOC) atualizado (quando possuir condicionadores de ar com capacidade acima de
60.000 BTUs), com o respectivo responsavel técnico bem como procedimentos e
rotinas de manutencéao atualizadas e comprovantes de sua execucao;

¥v" Funcionarios ou clientes suspeitos de SARS-CoV-2 (COVID-19) (febre, tosse e/ou
sintomas respiratérios) devem se isolar por no minimo 7 (sete) dias. A procura por
atendimento em consultérios e ambulatérios da rede publica ou privada/convénios, para
passar por consulta médica para avaliacdo, definicdo de diagndstico provavel e
encaminhamentos das medidas necessérios, deve ocorrer em caso de febre persistente
e falta de ar em repouso;

v'  Determinar aos clientes provenientes de outras localidades ou que tiveram contato com
pessoas com sintomas suspeitos do SARS-CoV-2 (COVID-19), que respeitem o
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isolamento de no minimo 7 (sete) dias, em acordo com artigo 4° do Decreto Estadual N°
18.902/2020;

v Recomendar que nesse periodo de PANDEMIA os funcionarios que utilizam transporte
publico usem transportes alternativos ou que sejam autorizados pelos empregadores a
entrar e sair do trabalho em horarios de pouca movimentagdo, para diminuir a
exposic¢ao do funcionario;

v" Disponibilizar aos funcionarios a paramentacdo necessaria (luvas, toucas, mascaras,
aventais etc) no local de trabalho;

v" Disponibilizar fardamento para ser usado somente no local de trabalho ou recomendar
que o funcionario traga outra vestimenta para a troca de roupas usadas no
deslocamento casa/trabalho;

¥" Nas locais de uso coletivo e fluxo de pessoas:

e Disponibilizar alcool gel 70% na entrada dos setores e orientar para a sua utilizacao;

o Realizar a desinfeccdo das mesas, bancadas e cadeiras, friccionando com pano
seco e limpo embebido com alcool 70% ou hipoclorito de sddio 2%, ao final do
periodo e/ou a cada troca de turno;

e Intensificar a limpeza das areas/superficies com agua e sabdo ou produto préprio
para limpeza;

e OQOrientar os hdspedes que evitem as areas comuns do hotel, salvo quando a
presenca nestes locais for de extrema necessidade;

v"  As refeicBes dos hospedes devem ser fornecidas exclusivamente por meio do servico
de quarto. Os saldes dos restaurantes de hotéis ndo poderéo ser utilizados, para que se
evite aglomeragoes.

¥v" Os hotéis devem apresentar plano de redugdo das atividades, devendo diminuir pelo
menos 50% da atividade do estabelecimento. E proporcionalmente deve criar escalas
de revezamento entre os funcionarios, para diminuir a exposi¢cdo dos mesmos.

v"  Os motéis ndo estdo autorizados a funcionar, pois sdo estabelecimentos nos quais é
impossivel o cumprimento do § 5° do artigo 1° e o artigo 2° do Decreto Estadual n°
18.902, de 23 de marc¢o de 2020, ndo se enquadrando nas normas do citado dispositivo,
como o abaixo elencado:

e Em motéis é impossivel controlar o fluxo de pessoas;

e Em motéis ndo se tem como garantir o cumprimento das determinacdes dos 6rgaos
de saude (OMS, MS, ANVISA, SESAPI, DIVISA) referente ao distanciamento social,
assim como, o limite minimo de 1 metro e 50 centimetros de distancia entre as
pessoas para evitar o contagio do virus;

e A rotatividade do uso dos quartos de motéis exige limpezas frequentes, um mesmo
guarto pode vim a ser utilizado em determinado dia por varias pessoas, devendo ser
limpo a cada saida de hospedes, portanto, expondo os funcionarios a uma maior
exposicao e contato com superficies que possam estar contaminadas;

e Nos motéis, seria inviavel o plano de reducgéo das atividades, sugerido no artigo 2°
do Decreto Estadual, pois colocaria os trabalhadores em risco, visto que,
representaria uma diminuicdo de 50% da mao de obra e séo locais de grande
rotatividade de hospedes.
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Cabe destacar que a presente Nota Técnica esta em acordo com o § 2° do artigo 1°
do Decreto Estadual N° 18.902/2020, que dispde que cabe a SESAPI expedir as
determinacgfes sanitarias para o funcionamento dos estabelecimentos.

Ressalta-se que a recusa de pessoas sintomaticas ao cumprimento do isolamento
social, assim como, o comparecimento a unidade de salde, e a auséncia de informe da
empresa responsavel aos 6rgaos de saude publica sobre funcionarios e clientes que
apresentem suspeitas podem ser enquadradas como crime contra a saude publica, punivel
com pena de detencdo e multa, tipificada no artigo 268, CP (infracdo de qualquer medida
sanitaria preventiva de doenca contagiosa), além de infracdo administrativa punivel com
multa, pois infringem artigo 10, incisos VII, X, XXIII, XXIX, da Lei N° 6437/1977 e artigo 129,
incisos XXXVII, XLII e XLIV da Lei Estadual N° 6.174/2012 (Cédigo de Saude).

Como recomendacao sugere-se aos Hotéis que mantenham em local de facil acesso
aos clientes e funcionérios a listagem dos Servicos de Saude publicos ou privados de
atendimento no Municipio de Teresina.

Manter clientes e funcionarios bem-informados sobre a doenca é vital. Também vale
reforcar a comunicacgéo visual do estabelecimento, com avisos que indicam como lavar as
mé&os de modo correto.

Realizar consultas aos sites MS, ANVISA, SESAPI, DIVISA, FIOCRUZ e outros
confidveis para obter conhecimento técnico-cientifico e dissemina-lo nas suas equipes.

Para mais detalhes sobre as recomendacdes acima e outras informacdes
relacionadas ao COVID-19, acesse 0 site https://www.saude.gov.br/saude-de-a-
z/coronavirus ou baixe o aplicativo Coronavirus - SUS, disponivel nos sistemas iOS e
Android.

Acesse também:

Portal ANVISA: www.anvisa.gov.br

Homepage: SESAPI. www.saude.pi.gov.br - DIVISA: www.saude.pi.gov.br/divisa

Instagram: @divisa_piaui

Secretaria de Estado da Saude do Piaui
Diretoria de Unidade de Vigilancia Sanitaria Estadual
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