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Objetivos:
e Observar a pratica de higienizacao das maos dos

profissionais de saude;

* |Investigar se a higienizacao das maos esta sendo
realizada com a técnica correta;

* |dentificar uma solucao para elevar a taxa de adesao
a higienizacao das maos;
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Profissionais

Fisioterapeutas

Médicos

Total de 88 procedimentos da equipe multiprofissional,
composta por: 3 médicos, 4 enfermeiros, 2
fisioterapeutas e 9 técnicos de enfermagem.



Meés de Abril

Agua + Alcool a 70% N3o realizada
Sabonete
Momento 1 44% 43,8% 12,2%
(Antes de contato com
o paciente)
Momento2 - 12,5% 87,5%
(Antes de procedimento
asséptico)
Momento 3 _ 12% 88%
(Apds contato com
fluidos corporais)
Momento 4 _ 6% 94%
(Apds contato com
paciente)
Momento 5 60% 23% 17%

(Apds contato com
ambiente préoximo ao
paciente)




Percentual de Adesao a Higiene de Maos
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1 SIMPOSIO INTERNACIONAL
DE QUALIDADE NO CUIDADO
INTERDISCIPLINAR NEONATAL
DO NORTE E NORDESTE

SAO LUIS-MA

ANALISE DA ADESAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE A HIGIENIZACAO
DAS MAOS EM UMA UTIN.

Mariana Faria Vilhena Bittencourt!, Sara Machado Miranda Leal Barbosa?, Nayanna da
Silva Oliveira de Melo3, Paula Lima da Silva*, Amanda Carvalho de Sousa®,
Josilene Ribeiro de Sousa Machado®.

Maternidade Dona Evangelina Rosa — Setor CCIH — Teresina, Piaui, Brasil.
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A medida mais eficaz para reduzir as e "
InfecBes Relacionadas a Assisténcia é por Homented e 38% 12.2%
meio da pratica de higienizacdo das méos Womento? ; 12,5% 87,5%
(HM), prevenindo o paciente e o0s
- - - , . . ~ Momento 3 - 12% 88%
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Momento 4

Materiais e métodos.

Trata-se de uma pesquisa realizada
durante o més de Abril de 2019, em uma e v i B tencourt, 2019
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Momento 5

Concluséao

Concluiu-se que os profissionais
possuem pouco conhecimento sobre 0s
cinco momentos de higienizagdo das

Resultados@ Discussas mdos. E  necessario  implementar

Observou-se 88 oportunidades, 12 estratégias como  treinamentos e
procedimentos médicos, 12 capacitagOes para melhorar a assisténcia.
fisioterapeutas, 18 enfermeiros, 45 por
técnicos de enfermagem, durante os cinco Referéncias
momentos. A Categoria prOﬁSSiOﬂ&' que BRASIL. Organizacdo Pan Americana de Salde. Prevencéo

. ~ s s e - ~ de infeccbes relacionadas a assisténcia a salde em
teve maior taxa de adesdo a higienizagéo neonatologia. 2017.
3 H H ANVISA, Manual de Critérios diagnésticos de infeccdo
daS maos fOI _a dOS e!’]fermelros, €a que associada a assisténcia a salde neonatologia. 2017.
teve menor foi a dos f|5|0terapeutas_ ZOTELLE, C., et al. Adesdo dos profissionais de sadde a

higienizagdo das maos em pronto Socorro. Rev Esc Enferm
USP. 2017.



