
IMPLANTAÇÃO DO NÚCLEO DE 

SAÚDE DO TRABALHADOR NO 

MUNICÍPIO DE ALTOS: 
UM RELATO DE EXPERIÊNCIA 



ASPECTOS 

GERAIS DO 

MUNICÍPIO DE 

ALTOS: 

 MACROREGIÃO DE TERESINA; 

 RECURSOS VEGETAIS: LARANJA, 

CARNAÚBA, BABAÇU, CASTANHA DE 

CAJÚ E MANGA; 

 INDÚSTRIA: GRUPO EUROPA 

 PRODUTOR DE VASSOURA DE PALHA DE 

CARNAÚBA; 

 REBANHOS: BOVINOS, CAPRINOS, 

SUÍNOS E OVINOS. 



OBJETIVO: 
 FORTALECER AS AÇÕES NA PREVENÇÃO 

DE ACIDENTES RELACIONADOS AO 

TRABALHO E PROMOÇÃO DE AMBIENTES 

E PROCESSOS DE TRABALHO SAUDÁVEIS. 



EIXOS DE 

ATUAÇÃO: 

 ANÁLISE DE SITUAÇÃO DE SAÚDE; 

 VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA EM SAÚDE 

DO TRABALHADOR; 

 VIGILÂNCIA DE AMBIENTE E PROCESSOS 

DE TRABALHO; 

 AÇÕES DE SAÚDE DO TRABALHADOR NA 

REDE ASSISTÊNCIAL; 

 EDUCAÇÃO PERMANENTE. 



ATIVIDADES 

DESENVOLVIDAS: 

 ELABORAÇÃO DO PLANO DE AÇÃO; 

 REUNIÃO TÉCNICA COM: 

 EQUIPES DE ATENÇÃO BÁSICA DO 

HOSPITAL, NASF-AB, SINDICATO 

(SINDSERM). 

 LEVANTAMENTO DA SITUAÇÃO VACINAL 

DOS PROFISSIONAIS DA SEMUSA 

(ATUALIZAÇÃO DA CADERNETA DE VACINA); 



EDUCAÇÃO 

PERMANENTE: 

 REALIZAÇÃO DO I FÓRUM MUNICIPAL DE 

SAÚDE DO TRABALHADOR: 

        LEGISLAÇÃO X VIGILÂNCIA; 

        PSICOLOGIA DO TRABALHADOR 

(DINÂMICA DA FORMIGA); 

        ERGONOMIA FUNCIONAL X GINÁSTICA 

LABORAL 

        ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL; 

        SAÚDE AUDITIVA E VOCAL. 



EDUCAÇÃO 

PERMANENTE: 

 SEMINÁRIO DE SAÚDE DO TRABALHADOR: 

        CONTEXTUALIZAÇÃO DA SAÚDE DO 

TRABALHADOR; 

        SAÚDE MENTAL; 

        RELAÇÕES HUMANAS; 

        ERGONOMIA FUNCIONAL. 

 PALESTRAS COM OS PROFESSORES; 

 PALESTRAS COM OS MOTORISTAS. 

 



REUNIÃO 
HOSPITAL 



REUNIÃO COM NASF-AB 



I FÓRUM 
MUNICIPAL DE 

SAÚDE DO 
TRABALHADOR 
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I FÓRUM 

MUNICIPAL DE 
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I FÓRUM 
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SEMINÁRIO SAÚDE 

DO TRABALHADOR 



SEMINÁRIO SAÚDE 

DO TRABALHADOR 
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PROFESSORES 



PALESTRA 

PROFESSORES 



‘‘SEM SONHOS, A VIDA NÃO TEM BRILHO. SEM METAS, 

OS SONHOS NÃO TEM ALICERCES. SEM PRIORIDADES, 

OS SONHOS NÃO SE TORNAM REAIS. SONHE, TRACE 

METAS, ESTABELEÇA PRIORIDADES E CORRA RISCOS 

PARA EXECUTAR SEUS SONHOS. MELHOR É ERRAR 

POR TENTAR DO QUE ERRAR POR OMITIR.’’ 

 

 

                                         AUGUSTO CURRY 


